WIELKANOC

TO NAJSTARSZE,
NAJWAZNIEJSZE I NAJWIEKSZE SWIETO...

MAMO! TATO!
PRZECZYTAJ, OPOWIEDZ MI I POZWOL POKOLOROWAC ©



WIELKANOC - to najwigksze, najstarsze 1 najwazniejsze S$wigto
wszystkich chrzeScijan. Jest to S$wigto ruchome, poniewaz kazdego roku

przypada w nieco innym terminie, pomi¢dzy 22 marca i 25 kwietnia.

Swieta Wielkanocne poprzedza Wielki Tydzien.

Wielki Czwartek

W Wielki Czwartek we wszystkich ko$ciotach milkty dzwony. Na znak
zatoby zastepowaty je drewniane kotatki, ktorych grzechot miat przypomina¢ o
pokucie i1 naktania¢ do rozmyslan.

Tego dnia w kazdym domu robione byty wielkanocne wypieki.

Juz w §rod¢ wieczorem pachniaty drozdze i
’-3}2) rozczyn chleba w drewnianej dziezy, ktora stata na
)

stotku przy kaflowym piecu, bo tam bylo

l@‘i j(\ najcieplej i ciasto moglo dobrze przez noc

wyrosng¢. Tradycyjnie pieczono wielkanocne

\\)\_ baby, koniecznie z rodzynkami, baranka z
~ drozdzowego ciasta, chleb i na koncu wielkie
@ @ smakotyki — kruche mazurki. Pieczenie trwato

caly dzien, a wieczorem...... wieczorem robito si¢ kukte Judasza ze starych

ubran i1 szmat. Ze $mieci sktadanych podczas wiosennych porzadkéw na polu za
domem, gal¢zi obcinanych drzew, po wieczornej mszy zapalano ognisko i
wrzucano kukle Judasza do ognia, by si¢ spalila, a wraz z nig by spalito si¢

wszelkie zlo, falsz, obtuda i zaklamanie.

Wielki Piatek
W Wielki Pigtek obowigzywal post. Na pamigtke §mierci Pana Jezusa
nalezato si¢ umartwia¢ 1 odmawia¢ sobie przyjemnosci. W tym dniu nie

gotowano obiadu, jedzono tylko chleb i §ledzie.



W Wielki Pigtek przygotowywano koszyczek do $wigconki — myto go,
ozdabiano kokardg. Mezczyzni kopali 1 tarli chrzan, uzywany do potraw
swigtecznych. Tego dnia przyrzadzano $wigteczne migsa, sosy. Gotowano tez
ogromne ilosci jaj na twardo, ktore uchodzily za najwazniejszy pokarm
Wielkanocy.

Po poludniu szorowano podlogi i rozktadano kolorowe, Ssznurkowe
chodniki, ktore byly wczesniej robione na krosnach, z niepotrzebnych
zniszczonych ubran pocigtych na cienkie paski.

Poznym popotudniem w kosSciotach odstaniano w bocznych nawach
ko$ciota grob Pana Jezusa, ktory jest nawiedzany przez wiernych w pigtek 1
sobote. Przy grobie straz trzymajg strazacy, harcerze, zotnierze...

Wieczorem przygotowywano pisanki, w niektorych
regionach Polski zwane kraszankami. Byly one ozdabiane
réznymi technikami — malowane woskiem, gotowane w
tupinach cebuli 1 Zdzbtach traw, wydrapywane ostrym

rylcem, oklejane sitowiem lub resztkami widczki itp.

Wielka Sobota
Rano w Wielka Sobote przygotowywano

swieconke. Do koszyka na bielutkg, wykrochmalong

serwetke kazda gospodyni wkladata: kawatek szynki, boczku, malg kietbaske,
kromke chleba, s6l, matg babke drozdzowa, baranka z ciasta i jajka. Jajka byly
picknie ubarwione na brazowo — bo byly gotowane w tuskach cebuli, lub na
zielono — gotowane w zdzbtach wiosennego zyta.

Caly koszyczek przykrywano bialg haftowang serwetkg i ozdabiano mirtem. W
kosciele odwiedzano grob Pana Jezusa, przy ktorym warte pelnili strazacy
ubrani w swoje odswietne mundury. Po poswigceniu pokarméw, gdy wracano

do domu — czasami ludzie byli zatrzymywani przez strazakéw i aby przejs¢ dalej



musieli wykupi¢ si¢, wkladajac do hetmu
kawalek kietbasy 1 jajko — jako zaptate za straz
przy grobie.

Po powrocie z kosciota ze §wigconkg nalezato
obej$¢ dom dookota trzy razy, zeby si¢ darzyto
1 nie zabraklo przez caly rok jedzenia.
Koszyczek z pachnaca Swigconka ustawiano w
spizarni Inie mozna bylo z niego nic

probowaé, bo jeszcze przez calg sobote

obowiazywat post.

Wielka Niedziela

Ten dzien rozpoczynat si¢ od uroczystego sniadania po porannej mszy —
rezurekcji. Do $niadania zasiadata cala rodzina. Na stole przykrytym biatym
obrusem ustawiano talerze 1 pdtmiski z jajkami, szynka, boczkiem. Byly tez
baby wielkanocne, chleb, sol, buraczki z chrzanem, jajka. Na $rodku stotu stat
baranek otoczony jajkami i mirtem.

Najstarszy cztonek rodziny po modlitwie dzielit si¢ ze wszystkimi
domownikami pokrojonym na ¢wiartki jajkiem. Potem wszyscy zasiadali do
Swigtecznego $niadania.

W niedziele po potudniu gospodarze wychodzili z drewnianym
krzyzykiem, palmg 1 woda $§wigcong — aby poswieci¢ swoje pola. Miato to
zapewni¢ dobre, obfite zbiory, zabezpieczy¢ pole przed susza, burzami i

gradobiciem.




Lany Poniedzialek

Poniedziatek to drugi dzien $wiat, zwany $migusem — dyngusem. Dawniej
chlopcy przebrani w stomiane powrosta 1 czapki ze stomy, biegali po wsi, aby
pola¢ woda dziewczgta, tzw. $migus mokry. W Polsce pdinocnej znany byt
zwyczaj dotykania lub uderzania zielong gatazka, tzw. $Smigus zielony lub
suchy.

Chodzenie po dyngusie jest potaczone ze sktadaniem Zyczen i1 zbieraniem

drobnych poczestunkow od sgsiadow.

Przyszlismy tu po dyngusie
Lezy placek na obrusie
Mama kraje, tata kraje

Prosze o malowane jaje.

Po dyngusie chlopcy chodzili z kogutem, zywym lub sztucznym,
umieszczonym na wozku ozdobionym wstgzkami i1 blyskotkami, $piewali 1

wypraszali jadlo.

Do izby nas wpusccie
Bo my po smigusie
A dajcie co macie da¢

Bo nam tutaj zimno sta¢

Wsrod zabaw wielkanocnych znano tez zbitki, czyli stukanie si¢
pisankami. Ta, ktora si¢ nie zbila — wygrywata.
W niektorych regionach naszego kraju byl tez zwyczaj, ze zajaczek

obdarowywat dzieci stodkimi prezentami.



Staratam si¢ w tym artykule przyblizy¢ tradycje zwigzane ze Swigtami
wielkanocnymi, cz¢$¢ w oparciu o literature, cz¢$¢ to wspomnienia mojej Babci.

Kazdy sam moze odpowiedzie¢ sobie na pytanie ,jakie tradycje
wielkanocne nadal sg kultywowane w moim domu?”

Swiat biegnie nieublaganie naprzéod i czesto nie mamy czasu, aby
pomysle¢ o przesztosci — $swigta moga by¢ do tego dobrym pretekstem. W
gronie bliskich mozna porozmawiaé, popyta¢ senioréw — jak to dawniej bywato
a jak jest obecnie. Czy duzo si¢ zmienito?

W $wietach to jest najpickniejsze i najcenniejsze — ze W Koncu mamy czas
dla rodziny! I o to warto dbac!
A
E Sre R

g

Wszystkim przedszkolakom i ich rodzinom zyczymy Swiat
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spedzonych w gronie najblizszych, oczywiscie zdrowych, wesolych

| tradycyjnie mokrych.

MALGORZATA PIOTROWSKA



Teraz zapro$ rodzicéw do wspolnej zabawy ©

ZAGADKI WIELKANOCNE

~ Nie spiewa

tylko gdacze,

jej dzieckiem
jest kurczaczek.

- Jajka pieknie

- ozdabidne -
na Wielkanoc
darowane.

LU WO DA TAERTONY



Pokoloruj pola z wyrazami, ktére maja:

2 litery na zielono
3litery na z6tto
4 litery na niebiesko

5 liter na czerwono
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6 liter na rézowo
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Pomoz zajaczkowi ozdobi¢ pisanke.

Popraw wzorki po $ladzie a potem pokoloru;.




